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Laparoscopia Ginecologica Nivel 1

Curso Intensivo, Hands ON

Programa Academico

Curso dirigido a:

Ginecoélogos especialistas y residentes en formacion, con o sin conocimientos previos en cirugia
endoscopica.

Metodologla:

Nuestra metodologia es “HANDS-ON?”, es decir el estudiante tiene en la mayor parte del tiempo una
participacion activa, e incluye, dentro de otras cosas: sesiones teoricas tanto online como presencia-
les, tele transmision de cirugias en vivo en un aula provista de equipos multimedia, sesiones practi-
cas bajo tutela personalizada en simuladores quirurgicos tanto de realidad virtual como analdgicos
con camaras de alta definicion, practica de los conocimientos adquiridos en tejido vivo en quiréfano
experimental y cirugias en vivo en hospital
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Objetivos del curso:

Cada sesion tedrica y cada practica a realizar, estan disefiadas especificamente para conseguir los objetivos
deseados, algunos a mencionar:

» Dominar y manipular adecuadamente los instrumentos laparoscépicos.

+ Conocer el funcionamiento adecuado de la torre laparoscépica.

+ Realizar una colocacion segura y eficaz de Aguja de Veress y Trocares de acceso a cavidad.
+ Desarrollar en el estudiante destrezas multiples, entre ellas:

+ Una adecuada coordinacion ojo-mano.

+ Técnicas adecuadas de diseccion y manejo de tejidos.

+ Técnicas adecuadas de realizacién de hemostasia y extraccion de tejidos.

* Prevenir complicaciones y saberlas resolver cuando se presenten.

Al finalizar el curso:

Una vez aprobado este curso el profesional estara en capacidad de realizar con confianza y seguri-
dad los siguientes procedimientos:

* Acceso laparoscopico basico (colocacion segura de Aguja de Veress, Trocares y Neumoperitoneo)
* Laparoscopias Diagnoésticas y Quirlrgicas

+ Laparoscopias Diagndésticas en infertilidad (prueba permeabilidad tubarica)

+ Oclusiones Tubaricas (salpingectomias)

 Resecciones de Quistes ovaricos y para ovaricos.

+ Ooforectomias

* Liberacion de adherencias

* Abordaje de Endometriosis: cauterizacion de focos endometriésicos y reseccion de endometriomas.
+ Extracciones de tejidos

* Manejo de patologia anexial (Hidrosalpinx , etc)

+ Uso de electrocirugia en hemostasia y conocimientos basicos en suturas.
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Acreditaciones y Avales:

Nuestros cursos tienen una acreditacion universitaria por UCIMED
(una de las universidades privadas de mas prestigio en la region),
y el aval del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

Programa general de actividades

Nuestro programa es el fruto de mas de 11 afios de experiencia en la ensefianza de Laparoscopia
Ginecoldgica y esta disefiado de forma tal que el estudiante pueda ir desde lo béasico hasta lo méas
avanzado. Contamos con un moédulo online para las bases teédricas lo cual permite reducir la canti-
dad de dias que el estudiante se ausentara de su consultorio y aprovechar mejor el tiempo de curso
presencial, logrando ampliar las horas de practica, aumentando asi la seguridad y destrezas adquiri-
das durante el curso.

Dias8y9

Dias 6y 7 Hospital

Dias 1 a5 Quiréfano Experimental e SRS A

Modulo tedrico Laboratorio Simulacion Practicas en tejido vivo

Virtual Asincronico Desarrollo de destrezas

Familiarizacion con equipos

Bases teoricas

Clases presenciales

Preparacion Online Presencial: Intensivo / Hands- On
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Temario modulo online

* Introduccién y lineamientos del curso
+ Generalidades de la Laparoscopia
* Principios ergondmicos en laparoscopia
+ Equipo Laparoscopico:
Torre laparoscopica
*Conexiones del equipo laparoscépico

* Principios de Imagen
* Instrumental Laparoscopico
+ Cuidados , limpieza y mantenimiento del instrumental
- Optica e iluminacién (lentes y fuentes de luz)
* Anestesia en Laparoscopia
* Neumoperitoneo (insuflador, parametros,cuidados,complicaciones)
« Anatomia quirargica: referencias laparoscépicas
* Preparacion del campo quirurgico
» Electrocirugia:

* Bases Fisicas

+ Equipo en instrumental en electrocirugia

* Aplicaciones de la Electrocirugia

* Prevencion, cuidados y complicaciones
+ Técnicas de diseccion y desplazamiento
+ Patologia Anexial — manejo laparoscépico (embarazo ectdpico,quistes paratubaricos,

teratomas y otros)

« Endometriosis — manejo laparoscoépico
+ Laparoscopia en Infertilidad
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Temario modulo presencial Hands-On

+ Manipulacién del Equipo de Laparoscopia (Torre, conexiones, camara, fibra optica)

* Instrumental Laparoscopico (ensamblaje y manipulacién)

* Manipulacién de Aguja de Veress y Trécares

- Optica e iluminacién en laparoscopia

* Técnica de Acceso Laparoscépico

+ Técnica de extraccion de especimenes de cavidad

« Complicaciones Laparoscopicas — manejo y prevencion

* Introduccidn a la practica en tejido vivo (anatomia y practica en modelos animales)

* Abordaje de Casos quirurgicos (quistes ovario, para-tubaricos, teratomas, ectopicos, adherencias
pélvicas, dolor pélvico, infertilidad y cromotubacién, otros)

Practicas

« Manipulacién del Equipo Laparoscopico

+ Unidad y cabeza de camara

* Monitor

* Fuente de Luz

* Insuflador

* Instrumental Laparoscopico (ensamblaje y manipulacién)

* Limpieza y mantenimiento del instrumental laparoscopico

- Optica e ilumincacion en laparoscopia: aprendizaje uso de Lente de 30 grados y manipulacién de
fibra 6ptica (Cajas de lectura)

+ Manipulacion de Aguja de Veress y Trécares

« Técnica de puncion con Aguja de Veress

* Técnica de colocacion de Trécares (Principal y accesorios)

* Técnica de extraccion de especimenes de cavidad, uso de bolsa extractora

« Electrocirugia (uso de energia monopolar , bipolar , instrumentos avanzados de hemostasia y
diseccion)

* Ejercicios de Coordinacion Ojo-Mano
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« Simulador Virtual (practicas diversas de coordinacién ojo-mano, embarazo ectopico,
tareas multiples, etc)

* Practica en Modelos Animales:
+ Puncién con veress sin insuflar
« Trocar principal
* Trocar accesorio
* Exploracion y remaje de asas
+ OTB con pinza bipolar vy tijeras
+ Ovariectomia
« Extraccion de piezas
+ Uso de gancho hook con energia monopolar para apertura de vejiga
+ Colocacion de trocar de hassan

Mas Informacion

Consultar Requisitos Precio Vigente

San José, Costa Rica, Avenida 16 calles 1y 3
De la esquina sureste de la Clinica Biblica 50 m. al este
10104. Teléfono: +506 8707-8333
E-mail:info@endoscopyacademy.org


https://landing.endoscopyacademy.org/lp-requisitos-ls-1/?utm_source=pdf&utm_medium=programa&utm_campaign=ls-1
https://endoscopyacademy.org/curso-laparoscopia-ginecologica-nivel-1/#inversion?utm_source=pdf&utm_medium=programa&utm_campaign=ls-1
https://endoscopyacademy.org/mas_informacion/?utm_source=pdf&utm_medium=programa&utm_campaign=ls-1
https://endoscopyacademy.org/curso-laparoscopia-ginecologica-nivel-1/#fechas?utm_source=pdf&utm_medium=programa&utm_campaign=ls-1

